Jes Gaolettes sarvasin

Les Jncontournables

La Compléte 8,50 €
(CEuf miroir - Emmental - Jambon)

La Super Compléte 11,50 €
(CEuf miroir - Emmental - Jambon - champignons persillés 3 la creme *-

Oignons confits* - tomates confites)

La Franc-Comtoise 11,50 €
(Comté - Emincé de Pommes de terre* - Rondelles saucisse de Montbéliard - Sauce cancoillotte)

Les Specialités
La Roulée Saucisse 12,50 €

(Saucisses paysannes aux herbes - Emmental - Moutarde a I'ancienne - Salade)

La Végétarienne 12,50 €
(Ecrasé de Pomme de Terre™ au Tartare d'Algues - Champignons persillés a la creme™ -
Confit d'oignons™ - Tomates confites)

La Biquette 12,50 €
(Fromage de cheévre - Salade - Noix - Miel)

La Schubert 13,50 €

(Ecrasé de Pommes de terre™ - Fromage frais aux herbes - Truite fumée -
Sauce créme citron gingembre™)

L'Effilochade 13,50 €
(Effiloché de porc basse température* - Légume(s) du moment* - Sauce creme a l'ail et persil*)

La Bretonne 14,50 €
(GEuf miroir - Emmental - Confit d'oignon®* - Andouille de Guéméné)

La Saint-Jacques 14,50 €
(Fondue de poireaux™ - Noix de Saint-Jacques - Sauce créme citron gingembre ™)

La Galette Saisonniére —€
(Voir affichage sur I'ardoise)

Supplément BOL DE SALADE FRAICHE et sa sauce vinaigrette* 3,00 €

Les préparations "faites maison" sont signalées par un astérix : *



es Crepes _Lroment

Les Jncontournables

La Nature 3,50 €
Beurre-Sucre 4,00 €
Confiture (Fraise - Abricot - Myrtille) 4,80 €
Nutella 4,80 €
Miel Artisanal - Citron 4,80 €
Caramel Beurre Salé™ 6,00 €
Sauce Chocolat Valrhona* 6,00 €
9 r e o _ 7
s Specinlitées
L'Antillaise 11,50 €

(Ecrasé de Banane citronée™ - Banane - Sauce Chocolat Valrhona™ - Chantilly*)

La Sarrazine 11,50 €

(Galette de blé noir - Sauce chocolat Valrhona™ - Amandes toréfiées)

L'Amandine 11,50 €

(Créeme d'amande™ - glace vanille - Amandes Torréfiées)

La Suzette 11,50 €

(Beurre d'orange™ - Flambage au Grand Marnier )

La Normande 12,50 €

(Pommes facon Tatin® - Glace Vanille - Caramel beurre salé* - Chantilly™)

La FanFan 14,50 €

(Marmelade d'Orange - Beurre d'Orange™ - Orange confite - glace Vanille -
Sauce Chocolat Valrhona*)

La Crépe Saisonniéere -—-€
(Voir affichage sur l'ardoise)

Supplément Chocolat Valrhona* / Caramel beurre salé* /Chantilly* 2,00 €
Supplément flambage : Rhum - Calvados - Cointreau - Grand Marnier 3,00 €
Supplément boule de glace 3,00 €

Les préparations "faites maison" sont signalées par un astérix : *



s Desserts Glaces

Glaces Artisanales de loa maison Alba

Les parfums crémes qlacées

Vanille bourbon, Chocolat, Caramel beurre salé, Pistache, Noix de Coco et... celle du moment

Les parfums sorbets

Abricot, Citron, Framboise, Fraise, Myrtille et ... le sorbet du moment

Les coupettes

1 boule 3,00 €
2 boules 5,00 €
3 boules 7,50 €
Supplément Chantilly * ou Chocolat Valrhona* ou Caramel beurre salé* 2,00 €

Les coupes spéciales

La coupe Colonel 8,00 €
(2 Boules Citron, Vodka)

La Tinette 8,00 €
(2 Boules Abricot, Sauce Caramel beurre salé*)

La Bounty 9,00 €
(2 Boules Noix de Coco, Chocolat Valrhona*, Chantilly*, Coco rapée)

Dame Blanche 9,00 €
(2 boules Vanille, Sauce Chocolat Valrhona*, Chantilly*, Amande effilée)

La coupe de la Crépiere 9,00 €
(2 boules Pistache et Framboise, Sauce Chocolat Valrhona*, Chantilly*)

La coupe d'Alex 10,00 €
(2 boules Myrtille et Vanille, Liqueur de Sapin, Chantilly*)

La Gourmande 12,00 €
(2 Boules Caramel beurre salé et Chocolat, Pommes facon Tatin*, Caramel beurre salé* et Chantilly*)

Banana split 12,00 €
(3 Boules Vanille-Fraise et Chocolat, Banane, Chocolat Valrhona*, Chantilly*)
Les préparations "faites maison" sont signalées par un astérix : *



Cidvres et JIoirés

Cidre a la pression
Cidre Brut artisanal IGP produit en Bretagne a la Cidrerie Nicol

Fruité, légerement acidulé

LA BOLEE 25 cl 3,50 €
LA CARAFE 50 cl 6,50 €
LA CARAFE 1L 12,00 €

Nos sélections de Cidre et Poiré en bouteille

CIDRE ARTISANAL IGP de la Cidrerie NICOL 3°
Cuvée Cidre DOUX - CHAUMIERE 75 cl 11,50 €

CIDRE & BIERE de la Cidrerie NICOL 5° - a découvrir !

C&B - Mariage parfait Pommes, Malt et Houblon 33 cl 6,80 €
C&B - Mariage parfait Pommes, Malt et Houblon 75 cl 13,60 €
Cidre demi-sec des Vergers de KERMAO - Le Fouesnant AE’ 75 cl 18,10 €

Sud Finistére - Fine amertume et rondeur A

Cidre demi-sec de la cidrerie Gorvello - Doux Coco d'Issée AB’ 75 cl 26,75 €

AGRICULTURE

Morbihan - Bulles fines, vif et fruit¢ kS

Cidre brut des Vergers de KERMABO - Le Fermier AB' 75 cl 17,20 €
Morbihan - Equilibré, complexe et une finale fraiche R

Cidre d'exception des Vergers de KERMABO - Le Guillevic = 75 cl 25,00 €
Morbihan - Uniguement avec variété de pommes Guillevic - frais et acidulé ssgicomes:

Cidre Rosé des Vergers de la Justais - Cidrerie Guérin 75 cl 19,90 €
Ille et Vilaine - Doux et gourmand, issu de pommes a chair rouge

Cidre Extra-Brut Cidrerie de Cozmezou - Le Bull'O (en conversion Bio) 75 cl 24,00 €
Finistere - finement amer, ample et salin

Poiré du domaine de I'Aubiniéere - 75 cl 23,90 €
llle et Vilaine - Brut, acidulé et floral T



